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Swiadomi rodzice to Bezpieczny Maluch

W styczniu 2016 roku rusza kolejna edycja Kampanii Bezpieczny Maluch. Jest to najszersza w
Polsce akcja skierowana do kobiet w cigzy i rodzicow matych dzieci majgca na celu edukacje z zakresu
bezpieczenstwa i zdrowego rozwoju dziecka. Bezptatne warsztaty odbedg sie w kilkudziesieciu
miastach Polski, wszedzie prowadzone przez doswiadczonych ratownikow medycznych i najlepszych
instruktorow bezpieczenstwa.

Misjg Kampanii jest zwiekszenie swiadomosci dotyczacej bezpiecznego macierzynstwa oraz
pomoc rodzicom w bezpiecznym i zdrowym rozwoju ich dziecka. W ramach Kampanii Bezpieczny
Maluch 2016 na terenie cafej Polski odbedg sie warsztaty dla rodzicow. Uczestnicy nauczg sie jak
udzieli¢ pierwszej pomocy kobiecie w cigzy oraz niemowleciu, dowiedzg sie jak zmniejszy¢ ryzyko nagtej
Smierci t6zeczkowej niemowlat oraz spotkajg z ekspertem, ktory poprowadzi autorski warsztat
“Bezpieczny transport niemowlgt i matych dzieci”. W trakcie warsztatu przyszli rodzice dowiedzg sie jak
wybrac bezpieczny fotelik dla swojego dziecka, jak prawidlowo go zamontowa¢ w samochodzie oraz jak
zapig¢ dziecko w foteliku zapewniajgc mu maksimum bezpieczenstwa i komfortu. Partnerzy Kampanii
przygotowali dla kazdego uczestnika upominki zwigzane z bezpiecznym macierzynstwem, dodatkowo na
koniec kazdego spotkania odbedzie sie losowanie atrakcyjnych nagrod.

Wstep na spotkania jest bezptatny, ale liczba miejsc ograniczona. Przyszli rodzice, ktérzy chca
zdoby¢ wiedze przekazywang przez doswiadczonych instruktorow powinni zarejestrowac sie poprzez
strone internetowa: www.bezpiecznymaluch.pl.

Przyszli rodzice wychodzg z warsztatow usatysfakcjonowani, bo wiedza, ktérg zdobyli jest
bezcenna. Pozwala zachowa¢ zimng krew i podjg¢ dziatania w chwili zagrozenia zycia ich dziecka. Pani
Milena Witkowska z Katowic napisata ,JesteScie cudni i wiedza u Was zdobyta pozwolita mi wczoraj na
spokojnie przywroci¢ zatrzymany oddech mojej prawie 7 miesiecznej coreczce, Caty czas brzmiaty mi w
uszach stowa prowadzgcego szkolenie ratownika: Ona ma tylko Ciebie - liczy sie kazda chwila...
Serdecznie dziekuje - dzieki Wam moja céreczka zyje a to najwazniejsze.” Kazdy taki kontakt zwrotny od
uczestnikéw utwierdza organizatoréw w przekonaniu, ze Kampania jest potrzebna, dlatego od 2014 roku
Kampania Bezpieczny Maluch rozszerzyta swojg dziatalnos¢ o spotkania edukacyjne organizowane na
terenie najwiekszych szpitali ginekologiczno-potozniczych w Polsce. Lista miast, w ktorych obeda sie
spotkania oraz wiecej na temat Kampanii mozna przeczytaé wchodzgc na strone internetowg
http://www.bezpiecznymaluch.pl.
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